
き ょ う せ い さ と ほ う も ん か ん ご

訪問中の楽しみがある。それは利用者の家に咲く花を見ることだ。
ほ う も ん ち ゅ う た の り よ う し ゃ い え さ は な み

春になるとたくさんの花が咲くので、この季節は特に楽しみだ。
は る は な さ き せ つ と く た の

「お庭に咲いているお花綺麗ですね」と伝えると「娘が生まれたと
に わ さ は な き れ い つ た むすめ う

きに植えた椿なのよ」「昔、お父さんと旅行したときに貰ったユキ
う つばき むかし と う り ょ こ う も ら

ノシタでね」など思わぬ話が聞けて話が弾むこともある。訪問中に
お も はなし き はなし は ず ほ う も ん ち ゅ う

病気の話だけするのではなく色々な話を聞くことで、利用者さんに
び ょ う き はなし い ろ い ろ はなし き り よ う し ゃ

対する理解がより深まると私は感じる。５月は菖蒲やあやめ、６月
た い り か い ふ か わたし か ん が つ し ょ う ぶ が つ

にはあじさいが咲く、どんな話が聞けるか今から楽しみだ。
さ はなし き い ま た の

入居者さんの健康的な生活を維持することはもちろん、精神面で
に ゅ う き ょ し ゃ け ん こ う て き せ い か つ い じ せ い し ん め ん

の生活を向上させることも重要だと思います。有料老人ホーム共生
せ い か つ こ う じ ょ う じ ゅ う よ う お も ゆ う り ょ う ろ う じ ん き ょ う せ い

の里が行っているイベントや活動以外に、何をすれば利用者さんが
さ と おこな か つ ど う い が い な に り よ う し ゃ

喜んでくれるのかと考えました。昔話のキーホルダー
よろこ かんが むかしばなし

をたくさん持っていたので、入居者さんにあげること
も に ゅ う き ょ し ゃ

にしました。すると「ええ～めちゃ可愛い」とか「部
か わ い へ

屋が賑やかになったわ」とか言って、笑顔でホルダー
や に ぎ い え が お

をベッド柵にかけてくれて凄く喜んでくれました。
さ く す ご よろこ

ゆ う り ょ う ろ う じ ん き ょ う せ い さ と
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