
き ょ う せ い さ と ほ う も ん か ん ご

アルコール依存症のため自宅での生活が困難になった。治療のた
い ぞ ん し ょ う じ た く せ い か つ こ ん な ん ち り ょ う

め入院し、状態も安定したため面会に訪れた。看護師の事は忘れて
に ゅ う い ん じ ょ う た い あ ん て い め ん か い か ん ご し こ と わ す

いるだろうと思いながら面会に向かったが、顔を見るなり泣きなが
お も め ん か い む か お み な

ら喜んでくれた。また在宅で見ていた本人とは思えないほど顔色が
よろこ ざ い た く み ほ ん に ん お も か お い ろ

よく、安心するとうれしさが込みあげてきた。本人は息子にご飯を
あ ん し ん こ ほ ん に ん む す こ は ん

作ってあげたいという気持ちがありつつも、独居での生活に不安を
つ く き も ど っ き ょ せ い か つ ふ あ ん

感じていて、今回施設入所を決断した。今後は施設での生活をサポー
か ん こ ん か い し せ つ に ゅ う し ょ け つ だ ん こ ん ご し せ つ せ い か つ

トしていけるよう、今まで以上に訪問看護でかかわっていきたい。
い ま い じ ょ う ほ う も ん か ん ご

利用者に、少しでも季節や行事を知ってほしくて、会話の中に
り よ う し ゃ す こ き せ つ ぎ ょ う じ し か い わ な か

「今日は節分だよ」とか、「もうすぐ桜が咲くね」とか話をします。
き ょ う せ つ ぶ ん さくら さ はなし

節分の日、折り紙で節分の飾りを作って渡すと、喜びながら大事に
せ つ ぶ ん ひ お が み せ つ ぶ ん か ざ つ く わ た よろこ だ い じ

持っていてくれてうれしくなりました。別の介護員は、
も べ つ か い ご い ん

鬼の面を持ってきました。楽しい時間の始まりです。
お に め ん も た の じ か ん は じ

私は、皆の笑顔を見て幸せだなと思うのです。次は何
わたし みんな え が お み しあわ お も つ ぎ な に

にする？頭はいつも考え中です。
あたま かんが ちゅう

ゆ う り ょ う ろ う じ ん き ょ う せ い さ と
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