
楽器を持ってボランティアが入ってくると興味津々のまなざし。
が っ き も は い き ょ う み し ん し ん

ピアニカが紹介されると「それ知ってる！」と言って喜んでいます。
し ょ う か い し い よろこ

演奏が始まると昔懐かしの童謡や唱歌などがいっぱい出てきて、合
え ん そ う は じ むかし な つ ど う わ し ょ う か で が っ

唱でもしっかり声を出して歌っていました。また、ボランティアの
しょう こ え だ う た

ユーモアたっぷりのトークには大笑いしていました。
お お わ ら

グループホームの利用者とも、共に楽しい時間を過
り よ う し ゃ と も た の じ か ん す

ごすことが出来ました。
で き

お内裏様とお雛様の顔抜きボードを皆で色を塗って手作りしまし
だ い り さ ま ひ な さ ま か お ぬ みんな い ろ ぬ て づ く

た。そして、顔抜きボードに一人ひとり顔をあてて記念撮影もしま
か お ぬ ひ と り か お き ね ん さ つ え い

した。昼食にはちらし寿司を食べました。娘さんの小さかった頃を
ちゅうしょく ず し た むすめ ち い こ ろ

思い出しながら、「七段飾りがあってね、片付ける
お も だ な な だ ん か ざ か た づ

の大変だったわ」と懐かしそうに話している人もい
た い へ ん なつか は な ひ と

ました。皆さんで「灯りをつけましょぼんぼりに～
み な あ か

♪」と歌ってお雛祭りのお祝いをしました。
う た ひ な ま つ い わ

き ょ う せ い さ と

き ょ う せ い さ と な り あ い

き ょ う せ い さ と

楽しいボランティア
た の

ひな祭り
ま つ

ひな人形のように、ちょっと澄ました顔で記念撮影をしていまし
に ん ぎ ょ う す か お き ね ん さ つ え い

た。ひな祭りの由来や、雛あられの色には、ピンクは“幸せ”、緑
ま つ ゆ ら い ひ な い ろ しあわ みどり

は“健康”、白は“長生き”、黄色は“たくさんの食べ物”という
け ん こ う し ろ な が い き い ろ た も の

意味があるとの説明を受けると「へ～、知らなかっ
い み せ つ め い う し

た！覚えとくわ」と言ったのに、帰宅前、雛あられ
お ぼ い き た く ま え ひ な

の意味をクイズにして聞くと「？？？なんだったっ
い み き

け・・・」となり、大笑いで終わりました。
お お わ ら お

楽しいひな祭り
た の ま つ
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