
き ょ う せ い さ と ほ う も ん か ん ご

訪問看護の良いところは、長期的に一人の利用者と関わることが
ほ う も ん か ん ご い ち ょ う き て き ひ と り り よ う し ゃ か か

でき、ゆっくりと信頼関係を築いていけるところだと思う。それに
し ん ら い か ん け い き ず お も

よって、生活の不安や悩みを出しやすくするというメリットがある
せ い か つ ふ あ ん な や だ

と感じる。例えば、「他の人には言いにくいのだけど…」と、施設
か ん た と ほ か ひ と い し せ つ

での出来事やスタッフの対応など感じたことが聞け、そこから対応
で き ご と た い お う か ん き た い お う

の改善につながったこともある。こうしたことは、利用者が安心し
か い ぜ ん り よ う し ゃ あ ん し ん

て暮らしていく上で大切なことだと思う。これからも、利用者と信
く う え た い せ つ お も り よ う し ゃ し ん

頼関係を築いていけるように、丁寧な関わりをしていきたい。
ら い か ん け い き ず て い ね い か か

この職場に入社してから、７ヶ月が立ちました。最初は利用者さ
し ょ く ば に ゅ う し ゃ か げ つ た さ い し ょ り よ う し ゃ

んの名前と顔が一致しなくて、また、どんな事が好きなのかなども
な ま え か お い っ ち こ と す

解らず、毎日アタフタしていました。今は、ようやく慣れてきて、
わ ま い に ち い ま な

利用者さんからは「いつもごめんね」と優しい言葉をもらったり、
り よ う し ゃ や さ こ と ば

居室へ戻られた時、布団や防水シーツが乱れているのを私が直した
き ょ し つ も ど と き ふ と ん ぼ う す い み だ わたし な お

ら「ありがとう」と言ってくれたりして嬉しく思ってます。この仕
い う れ お も し

事は、とてもやり甲斐のある仕事だなと思いました。これからは、
ご と が い し ご と お も

利用者さんに対して笑顔を見せてあげる介護をしたいと思います。
り よ う し ゃ た い え が お み か い ご お も

ゆ う り ょ う ろ う じ ん き ょ う せ い さ と
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